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План работы 

на летний оздоровительный период  
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 Старший воспитатель д/с №50:       

_____________      Г.Б.Миннакова

 Старшая медсестра д/с №50:            

_____________      В.Г. Халиуллина

 Председатель профкома д/с №50:    

_____________      Н.В. Гаффарова

Татарстан

г. Нижнекамск

ЗАДАЧИ

на летний оздоровительный период 2015 года.

· Создать необходимые условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей в группах и прогулочных участках.

· Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое воспитание детей раннего и дошкольного возраста, развитие самостоятельности, любознательности и двигательной активности. Совершенствовать речь детей, развивать их эмоциональную сферу.

· Углубить работу по физическому воспитанию детей за счет проведения комплекса оздоровительных мероприятий: широко использовать в целях закаливания естественные природные факторы – воздух, воду, солнце, а также организации системы физических упражнений, спортивных развлечений, направленных на развитие движений у детей.

· Продолжать работу по повышению качества обучения двум государственным языкам, приобщать к истокам национальной культуры народов Республики Татарстан, формировать у детей основы нравственности и национальной культуры, народных традициях, обычаях.

	№

п.п.
	Содержание работы
	Дата 
проведения
	Ответственные

	Нормативно-правовое и инструктивно-методическое обеспечение

	1.
	«О подготовке МБДОУ к работе в летний период».
	июнь
	Заведующий

	2.
	«Об организации работы детского сада в летний период».
	июнь
	Заведующий

	3.
	«Об охране жизни и здоровья воспитанников в летний период».
	июнь
	Заведующий

	4.
	«О проверке состояния готовности детского сада к работе в летний период».
	июнь
	Заведующий

	5.
	«О создании комиссии по ежедневному осмотру помещений, зданий, территории ДОУ».
	июнь
	Заведующий

	6.
	«Об усилении бдительности за сохранность жизни и безопасность детей».
	июнь
	Заведующий

	7.
	«О проведении ремонтных работ».
	август
	Заведующий

	8.
	«О проведении технического осмотра зданий».
	ежемесячно
	Заведующий

	9
	«О подготовке к работе в осенне-зимний период».
	август
	 Заведующий

	Инструктаж педагогов

	1
	По охране жизни и здоровья детей в летний период.
	июнь
	Заведующий

	2
	По оказанию медицинской помощи при солнечном ударе.
	июнь
	Заведующий

	3
	По профилактике пищевых отравлений и кишечных инфекций.
	июль
	Заведующий

	4
	По технике безопасности и санитарии для младшего обслуживающего персонала.
	июль
	Заведующий

	5
	Подготовка и подписание договоров с родителями о сотрудничестве.
	август
	Заведующий

	Организационно-методическая работа

	1
	Составление плана  работы в летний оздоровительный период и тематического планирования.
	29.05.15
	Ст.воспитатель

	2
	Переход на летний режим работы.
	01.06.2015
	Заведующий д/с

Ст. воспитатель

Ст.медсестра

	3
	Систематизация материалов в методическом кабинете
	Июнь-август
	  Ст.воспитатель

	4
	Индивидуальная работа с молодыми воспитателями

 (по запросам)
	В течение ЛОП
	Ст.воспитатель

	5
	Тематические дни:.
1.День Защиты детей.

2. День экологии.

3. День Республики Татарстан и день города.
	июнь
июль

август
	Заведующий д/с.,
 ст. воспитатель.,
 воспитатели групп

 

	6
	1. Педсовет
1.1 педагогический совет на тему:
«Организация летне-оздоровительной работы ДОУ»

-утверждение плана летне-оздоровительной работы;

-оздоровление и закаливание детского организма в летний период.

1.2 педагогический совет на тему: «Итоги  летне – оздоровительного периода  и задачи  на новый 2015-2016  учебный год.

План:

-Анализ проделанной работы за лето:
- оздоровительной работы;

- воспитательно образовательной работы

-Перспективы  работы  на  следующий 2015-2016  год.

-Утверждение сетки  ОД, режима дня, комплексно – тематических планов на  2015-2016 учебный  год, план реализации УМК, программы ДОУ. 

-Решение педсовета

    2 Медикопедсовет.

Тема: "Организация закаливания"

- Выступление ст.м/с об организации режимных процессов. 

- Консультация «Двигательная активность детей на свежем воздухе». 

- Решение

  3. Педагогические часы.
- Обсуждение и утверждение сценариев праздников и развлечений.

- Анализ выполнения плана работы за прошедший месяц.

- Разработка годовых планов на новый учебный год.
	21.05.15г

25.08.15

25.06.15.

Июнь

Июль 

Август
	Заведующий д/с

Ст. воспитатель

Заведующий д/с
Ст.медсестра

Ст. воспитатель

Ст.медсестра

Ст. воспитатель

Заведующий д/с

Ст. воспитатель



	7
	Консультации для воспитателей:

- Использование УМК в летне-оздоровительный период

- «Профилактика травматизма»

«Организация подвижных и спортивных игр на прогулке»

- «Обучение детей правилам ПДД»

- «Улыбка малыша в период адаптации» для воспитателей первой младшей группы. Гибкий план воспитательно-образовательной работ«ы в период адаптации»

-««Воспитание экологической культуры детей в условиях лета » для воспитателей всех групп»

- ««Игры с водой на прогулке» для воспитателей всех групп»
	Июнь

Июль

Август
	Ст. воспитатель

Ст. мед.

Халиуллина В.Г.

.
Инстр.по физ-ре 
Илалова Р.Р

Ильина М.М..

Ст. воспитатель

Нигматзянова А.А.

Воспитатели:

Нигьматова Г.Г.

Шакирова Д.Р.

	8

	Семинар-практикум 

- «Методические пособия и литература по работе с детьми в летний оздоровительный период»;

Открытый показ:

- «Игры малышей с песком с водой»  коллективный просмотр в первой младшей группе № 2-5

- «Вот как мы гуляем» - организация прогулки в  средней группе № 4
	10.06.15

8.07.15

6.08.15


	Ст. воспитатель 

Воспитатели: 

Исмагилова М.Л.

Гараева А.А.

Давлетшина Л.М.

	9
	Производственная гимнастика на свежем воздухе для сотрудников детского сада
	в течение 

лета
	Инструкторы по физкультуре

	Организационно-педагогическая работа

	1.
	Переход на работу с детьми по летнему режиму: обеспечение максимального пребывания детей на свежем воздухе (утренний приём, гимнастика, прогулки, физкультурные досуги, развлечения)
	с  1 июня
	Ст. воспитатель, 
ст. медсестра

	2.
	Организовать проведение закаливающих мероприятий:

- ходьба босиком по земле, траве.

- принятие солнечных и воздушных ванн.

- организация игровых упражнений с использованием инвентаря на спортивной площадке.

- организация водных процедур.
	ежедневно

ежедневно  

ежедневно
	Ст. воспитатель

Воспитатели

Медперсонал



	3.
	Организовать и провести:
-  экскурсии  (библиотека, аптеку, магазин, школа…)
-  целевые прогулки (на поляну, уголок леса, в огород…)
	1р. в месяц

1р.  в неделю
	Ст. воспитатель

Воспитатели

Медперсонал

	4.
	Создание условий для успешной адаптации детей к детскому саду в первой младшей группе.  В адаптационный период проведение игр, способствующих успешной адаптации детей.

Введение на всех вновь принятых детей в первой младшей группе листов адаптации.
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель

Воспитатели
Медперсонал



	5.
	Подготовить игровой материал и оборудование для развития движений, игр с песком, наблюдений и труда в природе
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель,

Воспитатели

	6.
	Продолжать систематизировать материалы по УМК 
(изготовлять атрибуты, ламинировать и т.д)
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель,

Воспитатель татарского и русского языков

	7.
	Дополнять национальные уголки:

- куклами в костюмах народов Поволжья;

- детской художественной литературой;

- дидактическими пособиями.
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель,

воспитатели

	8.
	Обновить и разнообразить развивающую предметно-пространственную среду согласно ФГОС ДО по пяти образовательным областям. 
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель,

воспитатели

	9.
	Принять участие в городских мероприятиях:

- День защиты детей

- Сабантуй

- Пушкинский день

- День независимости России

- День Нептуна

- День физкультурника

- День независимости Татарстана, День города
	     01.06.15

05.06.15
08.06.15

11.06.15

17.07.15

12.08.15

29.08.15
	Заведующий д/с

Гайнанова С. Н.

Гаффарова Н.В.

Коновнина С.Н.

Воспитатели групп

Инструктор по физ.культ.

Ярцева Л.Л.

	10.


	Выставки:

- «Счастливое детство» - рисунки на асфальте

- «Улыбки лета» - фотовыставка по саду.

- «Дети, улица, дорога» - выставка совместных рисунков с родителями по ПДД

- «Мы со спортом крепко дружим» - выставка рисунков по саду
	01.06.15

16.06.15.

15.07.15.

11.08.15.


	Воспитатели групп

Воспит.старших, подгот. групп

Воспитатели групп

Воспитатели групп



	11
	Конкурсы:

- «Самый лучший красивый участок»

-  «Конкурс рисунков на асфальте  «Моя семья»

- «Лучшее выносное игровое  пособие по изучению       ПДД »
	10.06.15.

08.07.15.

12.08.15.
	Ст. воспитатель

Воспитатели групп

	12
	Праздники:
Организовать и провести  праздники:

1. Сабантуй

2. День физкультурника

3. День независимости Татарстана, День города
	Июнь

Июль 

Август


	Заведующий д/с.,

 Ст. воспитатель,

восп. по обучению тат.и рус. языкам, 

муз. руководители,

 инст-р по физ. воспитанию

	Физкультурно – оздоровительная работа 

	1
	Создание условий для повышения двигательной активности детей на свежем воздухе путём расширения ассортимента выносного оборудования.
	 в течение 

лета
	Ст. воспитатель, ст. медсестра

   воспитатели

	2
	Обновление в летний период в каждой группе пособий по оздоровлению детей.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	3
	Проведение гимнастики после дневного сна в форме разминки в постели и самомассажа, упражнения в форме игр
	в течение 

лета
	Воспитатели

	4
	Осуществление закаливания в повседневной жизни: 

- облегченная одежда;

- соблюдение режима проветривания;

- умывание прохладной водой.
	в течение 

лета
	Ст. медсестра

   воспитатели

	5
	Организация игр с водой.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	6
	Обучение детей элементам спортивных игр для   старшей и подготовительной группах; футбол, баскетбол.
	в течение 

лета
	Воспитатели, инструктор по физ.культуре

	7
	Организация самостоятельной двигательной деятельности детей на воздухе: катание на велосипедах, игры с мячом, скакалки, кегли, кольцеброс, обручи.
	в течение 

лета
	Воспитатели, инструктор по физ.культуре

	Экологическая работа

	1
	Проведение экскурсий и целевых прогулок за территорией детского сада на основе маршрутов, разработанных воспитателями и старшим воспитателем.
	в течение 

лета
	Ст. медсестра

   воспитатели

	2
	Сдать один подробный конспект экологической экскурсии с указанием месяца, места посещения, методов и приёмов работы к педсовету №1.
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель, воспитатели

	3
	Проведение экологических бесед, прогулок, наблюдений, экспериментов с живой и неживой природой, труда на участке и в цветнике.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	4
	Просмотр познавательных фильмов экологического содержания.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	5
	Знакомство с летними народными праздниками.
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель, воспитатели

	6
	Наблюдения за растениями на клумбе, огороде, выучивание названий цветов, огородных культур.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	7
	Проведение зарисовок с натуры, на природе, оформление альбома (подготовительная, старшая группы).
	в течение 

лета
	Воспитатели

	8
	Чтение литературы о природе.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	9
	Заучивание с детьми стихов о лете, цветах, травах, насекомых, грибах, народных пословиц и поговорок.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	10
	Проведение экскурсий и целевых прогулок за территорией детского сада на основе маршрутов, разработанных воспитателями и старшим воспитателем.
	в течение 

лета
	Ст. медсестра

   воспитатели

	Работа с детьми по ИЗО и ручному труду

	1
	Изготовление поделок из природного и бросового материалов, оригами.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	2
	Организация рисования цветными мелками на асфальте.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	3
	Рисование нетрадиционным способом.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	4
	Изготовление поделок из природного и бросового материалов, оригами.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	Работа с детьми 
по предупреждению бытового и дорожно-транспортного травматизма

	1
	Чтение рассказов, стихов по безопасности дома, на улице, природе.
	в течение 

лета
	Воспитатели

	2
	Проведение бесед по безопасности жизнедеятельности.
	в течение 

лета
	Ст. воспитатель, воспитатели

	3
	Использование обучающей мультипликационной программы «Уроки осторожности».
	в течение 

лета
	Воспитатели

	Работа с родителями

	1.
	Работа с семьями группы риска
	в течение

лета
	Ст.воспитатель

	2.
	Работа с родителями по индивидуальному сопровождению детей.
	в течение

лета
	Ст.воспитатель

	3.
	Совместные праздники и развлечения, экскурсии
	в течение

лета
	Воспитатели,

муз. руководители,

инструктор по физической культуре

	4.
	Школа молодых родителей
	в течение

 лета
	Зав. детским садом

	5.
	Консультация для родителей 
«Как организовать летний отдых ребёнка»
	июнь
	Воспитатели

	
	Консультация для родителей вновь поступивших детей «Адаптация детей к условиям детского сада»
	в течение 

лета
	Ст. медсестра, воспитатели первой мл.группы

	6.
	Участие в антинаркотическом марафоне
	май-август
	Сотрудники детского сада,

Родители

	7.
	Участие родителей в озеленении участка и ремонта групп.
	май-август
	Сотрудники детского сада,

Родители

	Оборудование и оснащение педагогического процесса

	1.
	В методическом кабинете:

- оформить выставку в помощь воспитателю по работе в летний оздоровительный период;

-  обновить стенд для воспитателей;

-  обновить стенд по аттестации;

- пополнить методической литературой разделы 
«Инновационные программы»
	июнь

июнь-август

август


	Ст. воспитатель

	2.
	В группах:

- пополнить игровое оборудование согласно примерного перечня Министерства Образования и Науки РФ

- обновить стенды для родителей;

- пополнить и обновить атрибуты к трудовой деятельности игр  на участке, для театрализованной деятельности;

- пополнить и обновить зоны по направлениям программы.

- обновить и пополнить сюжетно-ролевые игры
	июнь

        июль

август
	Воспитатели групп

Родители

Воспитатели групп

Ст. воспитатель

воспитатели групп

	3.
	В физкультурном зале:

- обновить и пополнить оборудование для физкультурных занятий.
	июнь-июль
	Зав. д/с

Инструктор по физкультуре

	4.
	В музыкальном зале:

- обновить стенд для родителей;

- обновить и пополнить область «музыки» дидактическими играми, атрибутами, аудиотехникой
	июнь-
июль
август
	Зав. д/с

Муз. руководители

	5.
	В кабинете татарского языка:

-пополнить методическим материалом УМК
	июнь-июль
	Воспитатель обучению по тат. и рус. языкам Гаффарова Н.В.

	Руководство и контроль

	1.
	За соблюдением ТБ на участках и охраны труда.
	в течение 

лета
	Зам.зав. по ХЧ 

Сабирова А.А.

Уполномоченный по ОТ  Гайнанова С.Н.

	2.
	Оперативный контроль:
- выполнение режима дня

Организация прогулок

- организация приема детей, утренней гимнастики, физкультурных занятий на свежем воздухе 
	08-19.06.15
6-17.07.15.
	Зав. д/с

Ст. воспитатель

Ст. медсестра

	3.
	Состояние предметно-развивающей среды в группах и на участках
	июнь, август
	Заведующий, ст.воспитатель

	4.
	Организация познавательных экскурсий в летний период.
	август
	-//-

	5.
	Соблюдение технологии приготовления пищи
	июль
	Зав. д/с

Ст. мед.сестра

	6.
	 За полноценным питанием.

Организовать употребление в пищу свежих овощей, фруктов, ягод, соков.
	в течение 

лета
	Зав. д/с

Шеф-повар

Ст. медсестра

	7.
	Содержать прогулочные площадки, веранды, выносной материал в соответствии с требованиями Сан ПиНа.
	постоянно
	Мл. воспитатели

	Административно-хозяйственная работа

	1.
	Частичный косметический ремонт музыкального зала.
	Июнь-июль
	Зав. д/с

	2.
	Изучить предполагаемую наполняемость групп в летние месяцы. Объединить группы
	ежемесячно
	Зав. д/с



	3.
	Провести ремонт и покраску оборудования на участках.
	июнь
	Зам.зав. по ХР

	4.
	Произвести посадку на огороде, на клумбах, в цветниках.
	май-июнь
	Зав. д/с

Зам.зав. по ХР

	5.
	Организация работ по подготовке теплового узла к зимнему периоду. 
	июнь-июль
	Зав. д/с

Зам.зав. по ХР

	6.
	Обновить по возможности оборудование на участках.
	в течение 

лета
	Зав. д/с



	Взаимосвязь с общественностью

	1
	Поддерживать связь с детской поликлиникой
	постоянно
	Ст. медсестра

	2
	Поддерживать связь с автогородком
	постоянно
	Ст. воспитатель

	3
	Отделом ГИБДД по профилактике ДТ
	постоянно
	Зав.детским садом

	4
	Работа со школой по составлению плана на новый учебный год.
	август
	Ст. воспитатель

	Медицинская работа

	1. 
	Повести занятия с воспитателями об оказании первой неотложной помощи при тепловом и солнечном ударе, при травмах.
	4.06.2015
	Ст.медсестра

Халиуллина В.Г.

	2. 
	Оформить  аптечки для оказания первой помощи
	Май 
	Медперсонал 

	3. 
	Провести углубленный медосмотр детей. Антропометрия.
	май
	Педиатр,

ст.медсестра 

	4.
	Анализ качества питания в детском саду, уделять внимание полноценному питанию детей.
	В течение лета
	Зав. д/с, ст.медсестра, шеф-повар

	5. 
	Контролировать за чистотой территории детского сада, песочниц, участков для прогулок.
	Постоянно 
	Зав. д/с, ст.медсестра

	6. 
	Проводить проверки участков с целью профилактики травм
	2 раза в месяц
	Комиссия по ТБ



	7. 
	Строго следить за соблюдением сан.дез. режима в детском саду:

- за соблюдением питьевого режима

- за правильной организацией закаливающих процедур;

- приеме солнечных ванн на прогулке;

- за соблюдением утреннего приема детей (фильтр);

- организация витаминотерапии и фототерапии
	В течение лета 
	медперсонал

	8. 
	В зависимости от эпид. обстановки провести с родителями, беседы о профилактике кишечных заболеваниях. Об отравлении дикорастущими растениями и ягодами.
	В течение лета
	медперсонал

	9. 
	Провести анализ заболеваемости по группам за летний оздоровительный период.
	Август 
	медперсонал

	10. 
	Провести антропометрию на начало оздоровительного периода и в конце, сделать анализ.
	Май, август
	медперсонал

	11. 
	Выпустить санбюллетни на темы:

- «Как избежать детского травматизма летом?»

- «Геморрагическая лихорадка»

- «Профилактика клещевого энцефалита»

- «Профилактика ОКИ»

- «Ядовитые грибы и растения»

- «Как уберечься от пагубного воздействия солнца»
	В течение лета
	медперсонал

	12. 
	Составление перечня оздоровительных процедур, режима двигательной активности детей.
	В течение лета
	медперсонал

	13. 
	Гигиенические навыки детей в летний период 
	В течение лета
	медперсонал

	14. 
	Контроль  за организацией режима дня в летне-оздоровительный период.
	В течение лета
	медперсонал

	15. 
	Воздушно-тепловой режим и проветривание в детском саду летом
	В течение лета
	медперсонал

	16. 
	Обеспечить благоприятное течение адаптации вновь принятых детей.
	В течение лета
	медперсонал
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